
松仙 FC 感染症対策ガイドライン 

 

2022 年 6 月 17 日更新 

 

松仙 FC では、子ども達の健康的な運動機会を確保しながらも、関わりのある全ての方の感

染リスクを最大限抑えるため、政府や JFA など関係機関の情報を基に対策ガイドラインを

設けて活動をいたします。 

少しでも安全な活動とするため、皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。 

 

＜体調管理と参加可否＞ 

⚫ 活動参加においては、各家庭の判断が優先され強制されません。 

⚫ 毎朝の検温と健康観察を行ってから活動に参加してください、当日から直近 2 日以内

に 37.5℃以上の発熱がある場合は参加を控えてください。 

⚫ 大会出場時には、別添の健康チェックシートの持参が必要になる場合があります。 

（チームのホームページからダウンロードして頂けます） 

⚫ 現地での不要な接触や密集を避けるため、活動当日の体温確認はらくらく連絡網の回

答で電子的な確認をさせて頂きます。 

当日入力が難しい場合は用紙に書き入れお子さまに持たせてください。 

⚫ 本人の健康状態に問題がなくても、ご家族に新型コロナウイルス感染が疑われる症状

がある場合や、チェック項目に触れる場合にはご連絡の上お休みをされて下さい。 

⚫ ご家庭でも手洗い、うがい、咳エチケットなど日ごろから予防対策をお願いします 

⚫ ウイルスに対する抵抗力を高めるため、健康的な生活を心掛けましょう。 

 

＜活動参加時＞ 

⚫ 移動時もマスク着用など、安全確保をお願いいたします。 

⚫ 会場では、荷物置き場や水分補給の場所が指定される場合があります。 

原則的に荷物置き場にシートは敷きませんので、必要な方はご自身でご用意ください。 

⚫ 運動する際は原則的にマスクを外しますが、希望者は着用したままでも構いません。 

2022 年 3 月現在では、公式戦でもマスク着用のまま出場できるようになっています。 

⚫ 呼吸系のリスクを考慮し激しい運動時は外して頂く場合があります。 

⚫ 夏季は熱中症予防のため、安全な距離を保てる時は積極的にマスクを外してください。 

⚫ 外したマスクはお子さまご自身で管理が出来るようご家庭での指導をお願い致します。 

⚫ 活動前に手洗いもしくは消毒をお願いします、手指用のアルコール消毒などを個人的

にお持ち頂いても OK です。 

⚫ 飲み物は多めにご用意ください、飲料が足りなくなっても飲み回しは厳禁です。 

⚫ ペットボトルなどのゴミは必ず持ち帰るようご家庭での指導をお願いいたします。 



＜コーチ陣で取り組む安全措置＞ 

⚫ コーチ陣も同様の健康管理や安全対策を行います。 

⚫ コーチ陣は、デモンストレーションや一緒に運動をする時、笛を吹く時以外は、原則的

に指導中もマスクを着用します。 

表情が見えにくい、声が通りにくいなどあるかもしれませんが、ご了承ください。 

また、コーチ陣も熱中症予防の観点から夏季はマスクを外している事があります。 

⚫ 陽性者が出た場合には保健所や行政の指示に従って対応いたします。 

 

＜保健所や行政の指示が優先＞ 

行政が定める濃厚接触者の定義や、自粛・隔離期間などは状況により更新されています。 

⚫ 保健所や行政、医療機関から指示がある場合にはそれを優先してください。 

⚫ 所属学級が学級閉鎖などになっている場合には、本人の体調に問題がなくても期間中

はお休みをしてください。 

⚫ ガイドラインで定めているお休み要請であっても、保健所からの許可がある場合や、学

校や医療機関が通常通りの活動を認めている状態であればチーム活動に参加する事が

出来ます。 

⚫ そのほか、基本的に安全最優先でご判断を頂き、ここで想定されていないケースなどが

あった場合にはご相談ください。 

 

＜減免措置＞ 

新型コロナウイルス感染症は世界的なパンデミックであり全国民の協力が必要であること

から、コロナに関するお休みの場合に限り特例措置として会費の減額が可能となる場合が

ございます。 

⚫ 陽性者や濃厚接触者となり自粛や隔離が必要な場合 

⚫ 本人に感染の疑いがありお休みする場合 

⚫ 本人や家族を感染から守るためにお休みをする場合 

⚫ コロナの影響により練習日時や会場が当初の予定から一定の期間継続的に変更となり、

やむを得ずお休みとなってしまう場合 

 

あくまで新型コロナウイルス感染症に対する特別な措置であり、通常の天候不良による中

止や、学校都合による会場変更や中止の場合には適用されません。 

ご申請頂く場合には、お休み期間が確定した当月末～翌月の 3 日までにご連絡ください。 

 

 

子ども達が安心してサッカーが出来る環境を維持するため、皆さまのご理解とご協力をお

願いいたします。 


